
self
CONFIDENCE

Ich vertraue in meine Fähigkeiten und das Wissen, das
ich mit mir trage.

Ich bin vollkommen, genau so, wie ich bin.

Ich nehme jede Herausforderung mit Zuversicht an
und wachse daran.

Ich bin stolz auf alles, was ich bisher erreicht habe,
und freue mich auf das, was noch vor mir liegt.

Ich verdiene es, glücklich, zufrieden und erfolgreich zu
sein.

Ich bin stark, selbstbewusst und erschaffe mein Leben
mit Leichtigkeit.

Negative Gedanken haben keinen Platz in meinem
Kopf – ich richte meinen Fokus auf das Positive.

Ich vertraue darauf, dass ich immer die besten
Entscheidungen für mich treffe.

Ich bin einzigartig, und ich bin von unschätzbarem
Wert.

Mit jedem Tag werde ich selbstbewusster und vertraue
immer mehr auf mich selbst.

www.ninaflucher.com


